
הְיֶה נִּ פָנֶיךָ ה' אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ שֶׁ יְהִי רָצוֹן מִלְּ
פַרְנָסָה רִיאִים וַחֲזָקִים בְּ יתֵנוּ בְּ אֲנַחְנוּ ובְּנֵי בֵּ

מְחָה. אֱמֶת וְבשִׂ ךָ בְּ לוֹם וְכָל טובּ, לְעָבְדְּ וְהַצְלָחָה, שָׁ
סוקּ י הַפָּ ֶּלֶד, וִיְקויָּם בִּ כִיַית הַי תִי עִם בְּ פִילָּ וְתכלל תְּ

רֵךְ א ה' יִתְבָּ ח". וִיְמַלֵּ תִי יִקָּ פִלָּ תִי, י-י תְּ חִנָּ מַע י-י תְּ "שָׁ
אָלוֹת לְבָבֵנוּ לְטוֹבָה. אָמֵן. ל מִשְׁ כָּ

ואחר כך יאמר תהלים פרק ו -
מִינִית: מִזְמוֹר לְדָוִד: י-י ְ נְגִינוֹת עַל הַשּׁ חַ בִּ לַמְנַצֵּ

י נִי י-י כִּ רֵנִי: חָנֵּ סְּ חֲמָתְךָ תְיַ ךָ תוֹכִיחֵנִי: וְאַל-בַּ אַפְּ אַל-בְּ
י נִבְהֲלָה י נִבְהֲלוּ עֲצָמָי: וְנַפְשִׁ אֻמְלַל-אָנִי: רְפָאֵנִי י-י כִּ

צָה ה) י-י עַד מָתָי. שׁובָּה י-י חַלְּ מְאֹד: ואת (וְאַתָּ
וֶת זִכְרֶךָ: מָּ י אֵין בַּ ךָ: כִּ יעֵנִי לְמַעַן חַסְדֶּ י: הוֹשִׁ נַפְשִׁ
חֶה בְכָל אַנְחָתִי אַשְׂ י בְּ ךְ: יָגַעְתִּ אוֹל מִי יוֹדֶה לָּ שְׁ בִּ

עַס ה מִכַּ שָׁ י אַמְסֶה עָשְׁ דִמְעָתִי, עַרְשִׂ תִי: בְּ לַיְלָה מִטָּ
ל-פּעֲֹלֵי  י כָּ נִּ כָל-צוֹרְרָי: סורּוּ מִמֶּ עֵינִי: עָתְקָה, בְּ

מַע י-י  כְיִי: שָׁ מַע יי-י קוֹל בִּ י שָׁ אָוֶן: כִּ
הֲלוּ  ח: יֵבשֹׁוּ וְיִבָּ תִי יִקָּ פִלָּ תִי: י-י תְּ חִנָּ תְּ

בוּ יֵבשֹׁוּ רָגַע: ל אֹיְבָי: יָשֻׁ מְאֹד כָּ

תפילה בעת הכי הילד הנימול
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